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ПРИЛОЖЕНИЯ

Индивидуальные учебные планы (при наличии)

Рабочие программы учебных курсов на учебный год

1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

Настоящая дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа дополнительного образования государственного бюджетного дошкольного образовательного учреждения детского сада №36 Невского района Санкт-Петербурга на 2022-2023 учебный год (с 01 сентября 2022 года по 31 мая 2023 года) регламентирует цель, объем, содержание и организационно-педагогические условия обеспечения образовательного процесса в объединении художественной направленности «Ритмическая мозаика», действующем в ГБДОУ детском саду Невского района Санкт-Петербурга в 2022-2023 учебном году.
Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа дополнительного образования государственного бюджетного дошкольного образовательного учреждения детского сада №36 Невского района Санкт-Петербурга на 2022-2023 учебный год (далее – ДООП «Ритмическая мозаика»)  разработана в соответствии с положениями, статьями и пунктами:
-
Федерального закона РФ «Об образовании в Российской Федерации» № 273-ФЗ;

-
постановлением Правительства РФ от 28 октября 2013 г. № 966 "О лицензировании образовательной деятельности";

-
приказа Минобрнауки России от 29.08.2013 г. № 1008 "Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным программам";

-
приказа Рособрнадзора от 29.05.2014 № 785 «Об утверждении требований к структуре официального сайта образовательной организации в информационно-телекоммуникационной сети "Интернет" и формату представления на нем информации»;

-
приказа Минобрнауки России от 22.09.2015 № 1040 «Об утверждении общих требований к определению нормативных затрат на оказание государственных (муниципальных) услуг в сфере образования, науки и молодежной политики, применяемых при расчете объема субсидии на финансовое обеспечение выполнения государственного (муниципального) задания на оказание государственных (муниципальных) услуг (выполнения работ) государственным муниципальным учреждениям;

-
приказа Минобрнауки России от 22.12.2014 № 1601 «О продолжительности рабочего времени (нормах часов педагогической работы за ставку заработной платы) педагогических работников и о порядке определения учебной нагрузки педагогических работников, оговариваемой в трудовом договоре»;

-
приказа Минобрнауки России от 11.05.2016 № 536 «Об утверждении Особенностей режима рабочего времени и времени отдыха педагогических и иных работников организаций, осуществляющих образовательную деятельность»;

-
методических рекомендаций по проектированию дополнительных общеразвивающих программ, направленных письмом Минобрнауки России от 18.11.2015 № 09-3242;

ГБДОУ детский сад №36 Невского района Санкт-Петербурга соблюдает требования:

· СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха  оздоровления детей и молодежи»;

· локальных актов учреждения;
· рекомендаций официальных организаций по профилю реализуемой образовательной программы.
ДООП «Ритмическая мозаика» ориентирована на:
· создание необходимых условий для развития внимания, воли, памяти, под-вижности и гибкости мыслительных процессов, направленных также на развитие музыкальности и эмоциональности, творческого воображения, фантазии, способности к импровизации в движении под музыку, что требует свободного и осознанного владения телом;
· удовлетворение индивидуальных потребностей обучающихся;
· выявление, развитие и поддержку талантливых обучающихся;
· формирование культуры здорового и безопасного образа жизни, укрепление здоровья обучающихся.
ДООП «Ритмическая мозаика» включает целевой, содержательный, организационный и критериально-оценочный компоненты.

Целевой компонент ДООП «Ритмическая мозаика» представлен:

· целями и задачами реализации ДООП «Ритмическая мозаика»;
· планируемыми результатами реализации ДООП «Ритмическая мозаика».
Содержательный компонент ДООП «Ритмическая мозаика» включает в себя:

· учебный план; 
· календарный учебный график;
· рабочие программы учебных курсов, в том числе аннотации к ним.
Учебный план определяет направленности и виды реализуемых в 2021-2022 учебном году дополнительных общеобразовательных общеразвивающих программ и составлен с учетом индивидуальных потребностей и запросов обучающихся и родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся. 

Организационный компонент ДООП «Ритмическая мозаика» включает в себя:

· методические материалы реализации ДООП «Ритмическая мозаика»;
· требования техники безопасности.
Критериально-оценочный компонент ДООП «Ритмическая мозаика» представлен разделом «Система оценки достижения планируемых результатов освоения ДООП «Ритмическая мозаика»», характеризующий модель оценивания  освоения обучающимися программы и методические материалы.

Компонентом ДООП «Ритмическая мозаика» является также Рабочая программа воспитания /Приложение/.

2. ЦЕЛЕВОЙ КОМПОНЕНТ

2.1 ЦЕЛЬ И ЗАДАЧИ РЕАЛИЗАЦИИ ДООП «Ритмическая мозаика»
Ведущей целью ДООП «Ритмическая мозаика» ГБДОУ детского сада №36 Невского района Санкт-Петербурга является создание условий, обеспечивающих реализацию дополнительных общеобразовательных общеразвивающих программ в интересах государства, общества и личности обучающегося, его мотивации к познанию и творчеству.
Задачи ДООП «Ритмическая мозаика»:
1.
Создание необходимых условий для наиболее полного удовлетворения образовательных интересов и потребностей детей, качественной реализации ДООП «Ритмическая мозаика»;
2.
Организация образовательного процесса, обеспечивающего каждому обучающемуся реализацию его индивидуальных образовательных целей и запросов, развитие способностей и познавательной активности, осуществление творческих замыслов;
3.
Организация оценки качества образовательного процесса в ГБДОУ детском саду №36 Невского района Санкт-Петербурга, результативности освоения обучающимися ДООП «Ритмическая мозаика»;
4.
Внедрение новых программ художественной направленности, обеспечивающих реализацию принципов вариативности, системности и разноуровневости организации дополнительного образования детей в ГБДОУ детском саду №36 Невского района Санкт-Петербурга.
2.2 ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ РЕАЛИЗАЦИИ ДООП «Ритмическая мозаика»
Планируемые результаты определены в рабочей программе к учебному курсу.

Обучающиеся могут осваивать как всю ДООП «Ритмическая мозаика» в целом, так и отдельные ее части (п.2 ст.54 ФЗ «Об образовании в РФ»), то есть обучаться по индивидуальному учебному плану в пределах осваиваемой образовательной программы. «Индивидуальный учебный план – учебный план, обеспечивающий освоение образовательной программы на основе индивидуализации ее содержания с учетом особенностей и образовательных потребностей конкретного обучающегося» (п.23, ст.2 ФЗ «Об образовании в РФ»). Возможность обучения по индивидуальному учебному плану учитывается в учебном плане ДООП «Ритмическая мозаика».

3. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ КОМПОНЕНТ ДООП «Ритмическая мозаика»

3.1 УЧЕБНЫЙ ПЛАН

Содержание ДООП «Ритмическая мозаика» учитывает возрастные и индивидуальные особенности обучающихся.

	№ п/п
	Дополнительные общеобразовательные общеразвивающие программы дополнительного образования
	Год обучения
	Возраст обучающихся
	Количество занятий/ продолжительность занятий (минут)

	
	
	
	
	В неделю
	В год (01.09.2022-31.05.2023)

	Художественная направленность

	1
	«Ритмическая мозаика»
	1
	3-4 лет
	1/30
	35/1050 

	
	
	
	5-6 лет
	2/30
	70/2100

	
	
	
	6-7 лет
	2/30
	70/2100


Педагогический состав:
Педагог дополнительного образования – 1 человек.
Образовательный уровень педагогического коллектива:
Высшее профессиональное образование – 1 человек (100%).
Уровень квалификации педагогического коллектива:
Без квалификационной категории – 1 человек (100%).
Характеристика педагогического коллектива по педагогическому стажу работы:
От 15 до 20 лет – 1 человек (100%).
3.2 КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК
Реализация ДООП «Ритмическая мозаика» в ГБДОУ детском саду №36 Невского района Санкт-Петербурга начинается с 01.09.2022 в соответствии с учебным планом. Продолжительность учебного года составляет 35 учебных недель. Реализация ДООП «Ритмическая мозаика» осуществляется до 31.05.2023.
ГБДОУ детский сад №36 Невского района Санкт-Петербурга работает с понедельника по пятницу с 7.00 часов до 19.00 часов. Выходные дни: суббота, воскресенье и праздничные дни, установленные законодательством Российской Федерации.
Праздничные дни:
04.11.2022-05.11.2022 – День Народного Единства
31.12.2022-08.01.2023 - новогодние праздники;
23.02.2023-24.02.2023 – День защитников Отечества;
08.03.2023 – Международный женский день;
01.05.2023 – Праздник весны и труда; 
08.05.2023-09.05.2023 – День Победы;
13.06.2023 – День России
В целях недопущения перегрузок и сохранения здоровья детей в ходе занятий используются элементы здоровьесберегающих технологий.
Расписание занятий составляется на 01 сентября текущего учебного года. Расписание утверждается заведующим ГБДОУ детским садом №36 Невского района Санкт-Петербурга. Может быть составлено временное расписание занятий. Изменение расписания и места проведения занятий без разрешения администрации запрещается.
Неотъемлемым компонентом образовательного и воспитательного пространства ГБДОУ детского сада №36 Невского района Санкт-Петербурга является система досуговых мероприятий, конкурсов и образовательных проектов, осуществляемых на основании утвержденного плана на 2022-2023 учебный год и комплекса методических разработок, досуговых программ и сценариев, которые продолжают реализовываться и во время летнего оздоровительного периода.
3.3 РАБОЧИЕ ПРОГРАММЫ УЧЕБНЫХ КУРСОВ, В ТОМ ЧИСЛЕ АННОТАЦИИ К НИМ
	№
	Дополнительные общеобразовательные общеразвивающие программы доп. образования
	Срок освоения
	Краткая аннотация программы

	1
	«Ритмическая мозаика»
	1 год
	Программа общекультурного уровня. Программа разработана для воспитанников от 3 до 7 лет.  
Ритмика — это синтетический вид деятельности, в основе которого лежит музыка, а движения выражают музыкальный образ и конкретизируют основные средства музыкальной выразительности. 

В связи с этой взаимообусловленностью музыки и движения задачами обучения и воспитания детей по программе являются: 
1. Развитие музыкальности: 
развитие способности воспринимать музыку, то есть чувствовать ее настроение и характер, понимать ее содержание; 
развитие специальных музыкальных способностей: музыкального слуха (мелодического, гармонического, тембрового), чувства ритма; 
развитие музыкального кругозора и познавательного интереса к искусству звуков; 
развитие музыкальной памяти. 
2. Развитие двигательных качеств и умений: 
развитие ловкости, точности, координации движений; 
развитие гибкости и пластичности; 
воспитание выносливости, развитие силы; 
формирование правильной осанки, красивой походки; 
развитие умения ориентироваться в пространстве; 
обогащение двигательного опыта разнообразными видами движений. 
3. Развитие творческих способностей, потребности самовыражения в движении под музыку: 
развитие творческого воображения и фантазии; 
развитие способности к импровизации: в движении, в изобразительной деятельности, в слове. 
4. Развитие и тренировка психических процессов: 
развитие эмоциональной сферы и умения выражать эмоции в мимике и пантомимике; 
тренировка подвижности (лабильности) нервных процессов; развитие восприятия, внимания, воли, памяти, мышления. 
5. Развитие нравственно-коммуникативных качеств личности: 
воспитание умения сопереживать другим людям и животным; 
воспитание умения вести себя в группе во время движения, формирование чувства такта и культурных привычек в процессе группового общения с детьми и взрослыми. 


4. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ КОМПОНЕНТ

4.1 НАИМЕНОВАНИЕ МЕТОДИЧЕСКИХ МАТЕРИАЛОВ, НЕОБХОДИМЫХ ДЛЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДООП ДО
Обеспечение образовательной деятельности оснащенными зданиями, помещениями:
Учебное помещение - музыкальный/физкультурный зал – 83,9 кв.м.;
Административные помещения – 11,9 кв.м.;
Медицинский блок – 22,9 кв.м.;
Хозяйственно-бытовые и другие помещения – 130,9 кв.м.
Материально-техническое обеспечение образовательной деятельности, оборудование помещений:
Музыкальный/физкультурный зал
- Музыкальный центр – 1 шт.;
- Видеопроектор – 1 шт.;
- Экран – 1 шт.;
- Зеркала – 9 шт.
Методическое обеспечение образовательной деятельности:
1. «Хореография, ребенок и природа», Г.Н. Давыдова, г. Волгоград, издательство «Учитель», 2011 г. 

2. «Наша Родина – Россия», Шорыгина Т.А., ООО «ТЦ Сфера», 2013г. 

3. «Играем, рисуем и поем» М.Ю. Картушина (интегрированные занятия для детей 5 – 7 лет), г. Москва, 2010г. 

4. Методическое пособие «Формирование этнокультурной осведомленности дошкольников посредством проектной деятельности», г. Ставрополь, 2015г. 

5. А.И. Буренина «Ритмическая мозаика» Программа по ритмической пластике для детей. Санкт-Петербург ЛОИРО 2000г.
6. Т.Ф. Коренева «Музыкально-ритмические движения для детей дошкольного возраста» в 2-х книгах. Москва. Гуманитарный издательский центр «Владос» 2001 год.
7. Т.И. Суворова «Танцуй малыш» в двух книгах Санкт-Петербург издательство «Музыкальная палитра».
8. Т.И. Суворова «Танцевальная ритмика для детей» в пяти книгах Санкт-Петербург издательство «Музыкальная палитра» 2004-2007 годы.
9. Т.И. Суворова «Танцевальная ритмика. Новогодний репертуар» Санкт-Петербург издательство «Музыкальная палитра» 2009 год.
10. Т.И. Суворова «Спортивные олимпийские танцы» в двух книгах Санкт-Петербург издательство «Музыкальная палитра» 2008г.
11. Ж.Е. Фирилева, Е.Т. Сайкина «Са-фи-дансе». Танцевально-игровая гимнастика для детей Санкт-Петербург издательство «Детство - пресс» 2020 год.
12. Бочкарева Н. И. Развитие творческих способностей детей на уроках ритмики и хореографии. Учебно-методическое пособие; 1998 – 63
13. Хореография. Сборник образовательных технологий (в помощь педагогу дополнительного образования). Кемерово, 2002.
14. Барышникова Т. К. Азбука хореографии. СПб., 1996.
15. Зимина А. Н. Народные игры с пением. М. 2000.
16. Михайлова М. А., Воронина Н. В. Танцы, игры, упражнения для красивого движения.
Ярославль, 2000.
17. Нищева Н. В. Разноцветные сказки. СПб., 1999.
18. Синицына Е. И. Умные пальчики. М., 1999.
19. Бурмистрова И., Силаева К. Школа танца для юных. - М. : Издательство Эксмо, 2003 - 240 с, илл. (серия «Энциклопедия для юных»)
20. Алямовская В. Г. Как воспитать здорового ребенка. М., 1993.
4.2 ТРЕБОВАНИЯ ТЕХНИКИ БЕЗОПАСНОСТИ В ПРОЦЕССЕ РЕАЛИЗАЦИИ ДООП «Ритмическая мозаика»
Обеспечение безопасности участников образовательного процесса в образовательной организации направлено на сохранение жизни и здоровья обучающихся в процессе образовательной деятельности.
Основными направлениями, обеспечивающие безопасность образовательного процесса выступает не только обеспечение индивидуальной безопасности, но и обеспечение коллективной безопасности всех участников образовательных отношений. Для осуществления деятельности в рамках этих направлений необходимо осуществлять профилактику попадания в травматические в физическом и психологическом плане ситуации, формирование навыков безопасного поведения, создание условий для комфортного осуществления образовательного процесса.
Обеспечение безопасности зависит не только от оснащенности объектов образования современными техническими устройствами и оборудованием, но от степени профессионализма управляющего этим оборудованием персонала, от грамотности и компетентности людей, отвечающих за безопасность образовательной организации и учебного процесса, от слаженности их совместной работы с администрацией и педагогическими работниками.
Руководитель образовательной организации, отвечая за безопасность участников образовательных отношений, обеспечивает разработку и функционирование системы обеспечения безопасности участников образовательного процесса в соответствии с требованиями (Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 28 декабря 2010 года № 2106 «Об утверждении федеральных требований к образовательным учреждениям в части охраны здоровья обучающихся, воспитанников»).
В систему планирования занятий включены инструктажи по профилактике детского травматизма. Одна инструкция по технике безопасности для обучающихся, а также дополнительные инструкции: для начала определенного вида деятельности, работе с определенным оборудованием повышенной опасности и т.д. Инструкции имеют порядковый номер и наименование, которые указываются при проведении инструктажа в журнал инструктажа воспитанников по технике безопасности.
5. КРИТЕРИАЛЬНО-ОЦЕНОЧНЫЙ КОМПОНЕНТ
5.1 СИСТЕМА ТЕКУЩЕГО КОНТРОЛЯ И ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ ОБУЧАЮЩИХСЯ
Система оценки достижения планируемых результатов освоения ДООП «Ритмическая мозаика» художественной направленности ГБДОУ детского сада №36 Невского района Санкт-Петербурга строится на основании следующих критериев и методов:
- Анализ сохранности контингента воспитанников
Контроль сохранности контингента осуществляется администрацией ГБДОУ детского сада №36 Невского района Санкт-Петербурга в периоды: 01-31 октября 2022 г., 01-31 января 2023 г., 19-30 апреля 2023 г.
- Входная и итоговая диагностика. Позволяют определить образовательный и воспитательный уровень воспитанников, зачисленных в группу объединения, полноту реализации дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программы, выявить причины, способствующие или препятствующие полноценной реализации программ, внести необходимые коррективы в содержание и методику образовательной деятельности детского объединения.
Результаты входной и итоговой диагностики фиксируются педагогом дополнительного образования в специально разработанных бланках.
Входная диагностика проводится с 01 по 30 сентября 2022 г. Итоговая - с 10 по 31 мая 2023 г. 
Подведение итогов реализации ДООП «Ритмическая мозаика» рассматривается как предъявление воспитанником результатов полного освоения программы. Подведение итогов реализации ДООП «Ритмическая мозаика» осуществляется в формах, определяемых педагогом дополнительного образования и демонстрирующих степень соответствия результатов освоения воспитанником программы ожидаемым результатам, заявленным данной программой. Сроки и график проведения мероприятий по подведению итогов реализации ДООП «Ритмическая мозаика» устанавливаются педагогом в календарно-тематическом плане рабочей программы и утверждаются приказом заведующего.
- Мониторинг индивидуальных достижений воспитанников и педагогический анализ реализации учебных проектов воспитанниками, анализ участия воспитанников в конкурсах и соревнованиях различных уровней производится непосредственно педагогом дополнительного образования в течение всего учебного года. Достижения воспитанников фиксируются педагогом дополнительного образования в журнале учета работы педагога дополнительного образования и специально разработанных педагогом формах и могут стать основаниями для разработки индивидуальных учебных планов.
- Осуществление текущего контроля уровня освоения воспитанниками ДООП «Ритмическая мозаика» планируется, реализуется и анализируется педагогом дополнительного образования в течение всего учебного года на основании контрольно-измерительных материалов или сценариев мероприятий, позволяющих выявить степень достижения воспитанников планируемых результатов.
- Изучение удовлетворенности образовательным процессом его участников (воспитанников и родителей (законных представителей) несовершеннолетних) осуществляется в период января 2023 г. – марта 2023 г. на основании материалов (анкет), разрабатываемых ГБДОУ детским садом №36 Невского района Санкт-Петербурга и содержащих сходные по содержанию критерии оценивания. Возможна организация изучения удовлетворенности образовательным процессом посредством ресурсов сети Интернет на официальном сайте http://36.dou.spb.ru/ .
5.2 ИНЫЕ ОЦЕНОЧНЫЕ МАТЕРИАЛЫ (ДИАГНОСТИЧЕСКИЙ ИНСТРУМЕНТАРИЙ, НОРМАТИВЫ, КРИТЕРИИ ОЦЕНКИ, ПЕРЕЧЕНЬ ВОПРОСОВ)
Диагностический инструментарий, нормативы, критерии оценки, перечень вопросов представлены в рабочих программах педагогов дополнительного образования.
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